
Betreuungsangebot zur
Entlastung für Angehörige

demenzerkrankter
Menschen

Cafe Moment

R

Informationen erhalten Sie unter:

ASB Mehrgenerationenhaus Lohfelden
Lange Str. 37
34253 Lohfelden
Tel. 0561 9518715
Email: info@mehrgenerationenhaus.de

Anfahrtsskizze

Termine

Fahrdienst

Jeden Dienstag von
14:30 Uhr bis 17:30 Uhr
Anmeldung erforderlich im:

ASB Mehrgenerationenhaus Lohfelden
Tel. 0561 9518715
Email: info@mehrgenerationenhaus.de
www.asb-mehrgenerationenhaus.de

Bei Bedarf können wir Ihnen einen
Fahrdienst anbieten.



Die vielfältigen Probleme,
die sich bei der Betreuung
von demenziell Erkrankten
ergeben, werden zum
größten Teil von
betreuenden Angehörigen
bewältigt.

24 Stunden für den
Erkrankten da zu sein, ist
schwer, -ständig
aufmerksam, geduldig und
in Bereitschaft, keine Zeit
mehr für sich selbst - sich
nicht zurückziehen zu
können, das zerrt an den
Nerven und der
Gesundheit.

Cafe Moment

Um die Angehörigen zu
entlasten und ihnen einen
kleinen Freiraum zu schaffen,
bieten wir ein 1 mal
wöchentlich stattfindendes
Betreuungs- und
Begegnungsangebot an.

Demenzkranke Menschen
werden bei Gesprächen und
Aktivitäten angeregt und
gefördert.

Kosten

Die Kosten werden i.d.R. von
den Pflegekassen erstattet.
Wir informieren Sie gern.

Was machen wir?

Die Beschäftigungsangebote
beziehen sich auf noch
vorhandene Fähigkeiten der
erkrankten Menschen wie
z.B.

Gemeinsam kochen
Spiele
Bastelangebote
Singen und musizieren
Sinnesübungen
Gedächtnistraining
Spaziergänge
Gespräche
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